
Persönliche Daten | Personal data

Vor- und Nachname
First name and surname

Adresse, PLZ, Ort
Address, ZIP, Town

Geburtsdatum
Date of birth

19. Mai 2017 - Staffelläufe - Innenstadt Roding - May 19th 2017 - Relay Race - City Roding | maximal 25 Teams pro Staffel

Lauf T-Shirt (Herren)
Runing T-shirt (men)

Bitte kreuzen Sie das entsprechende Feld an oder tragen Sie die Anzahl der T-Shirts pro Größe ein. Ein hochwertiges Lauf-T-Shirt kostet 15,- € und ist mit der Anmeldegebühr zu überweisen.
Please mark the respective field with a cross or fill in the amount of T-shirts per size. A high quality running T-shirt is charged € 15,- to be transferred with the application fee.

Unterschrift | Signature

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die oben gemachten Angaben. Sie erhalten umgehend von uns eine 
Teilnahmebestätigung, in der wir alle Ihre Angaben sowie die Teilnahmegebühren auflisten. Ihre Teilnahme ist 
erst nach der Überweisung der entsprechenden Gebühren auf das von uns genannte Konto gültig.

With my signature I confirm the data indicated above. We will send you a confirmation with all indicated data as 
well as the participation fees. Your participation is valid after the transfer of the respective fees to our account.

Telefon
Telefon

Email
Email

Gruppenname / Verein
Name of group / society

Bestzeit10km NW Distanz
Fastest time over 10km NW distance

optional

EM Mix-Staffel
EM Mix-Team-Relay

Damen Staffel
Relay Woman

Herren Staffel
Relay Men

10 km 2. EM / 3. Int. DM
10 km 2. EM / 3. Int. DM

12,5 km Lauf
12,5 km Run

6,25 km Lauf
6,25 km Run

Halb-Marathon
Half-Marathon

6,25 km Nordic Walking
6,25 km Nordic Walking

Schülerlauf
Pupils Run

Bambinilauf
Bambini Run

Bitte kreuzen Sie das entsprechende Kästchen an oder tragen Sie die Anzahl der Teilnehmer pro Disziplin ein. Preise sind gültig für Anmeldungen bis zum 5.05.2017
Please mark the respective field with a cross or fill in the amount of the participants per discipline. Prices are valid for applications until May 5th, 2017th, 2017th

40,- € 40,- € 40,- €

32,- € 16,- €

11,- € 11,- € 0,- €18,- € 16,- €21,- €

Ausgefüllte Formulare bitte im City Fit Roding (Josef-Mühlbauer-Platz 1, 93426 Roding) abgeben
Please provide the filled form to City Fit Roding (Josef-Mühlbauer-Platz 1, 93426 Roding)

Tel: 0049-09461-952-1242 | Fax:0049-09461-952-8242 | E-Mail: lauf@muehlbauer.de

Nur noch Barzahlung möglich bei  
Abholung der Startunterlagen.

15. Mai  - 19. Mai im City Fit 
(9:00 Uhr - 20:00 Uhr möglich) 

oder am Event Tag im Anmelde-
zelt ab 9:00 Uhr.

Only cash. 
Pick-up of start documents.

 May15th -  May 19th at the City 
Fit (9am - 8pm possible) or at 

the event day in the registration 
tent from 9am on.

Bar | cash

Jugendlauf
Teenie Run

Lauf T-Shirt (Damen)
Runing T-shirt (women)

S M L XL XXL

S M L XL

19. Mai: 1. EM - Mix Staffel & 1. Mühlbauer Spendenstaffeln
20. Mai: 2. Europameisterschaft & 3. Int. Deutsche Meisterschaft Nordic Walking über
             10 km Einzel & Mix-Team-Wertung (nur DM) 
    13. Mühlbauer Spendenlauf 2017
   
Anmeldeformular | Application form

19. / 20. Mai 2017
May 19th / 20th 2017

Teamname

m w

Nation
nation

Teamname:_____________________

Spendenprojekt: __________________

20. Mai 2017 - EM/DM - Mühlbauer Spendenläufe - Firma Mühlbauer - May 20th 2017 - EM/DM - Mühlbauer Donation Run - Mühlbauer Group


