
Damen

W30
1 Kapfer, Antonia 1983 NW Team Bayern 2 GER 21:58,7 23:10,1 23:44,3 1:08:53,1
2 Reitenspieß, Christine 1977 NW Team Bayern 2 GER 22:27,5 23:45,4 23:21,1 1:09:34,0
3 Sirl, Patricia 1981 LG Mettenheim 1 GER 23:48,5 23:19,0 22:58,4 1:10:05,9
4 Opel, Stefanie 1981 NW Team City Fit & Sport Ferstl 2 GER 23:44,0 23:48,3 23:30,8 1:11:03,1
5 Strobl, Gabi 1977 LG Mettenheim GER 28:51,8 29:02,3 27:02,7 1:24:56,8
6 Scherer, Stefanie 1978 LG Mettenheim GER 28:51,5 29:02,6 28:51,1 1:26:45,2

W40
1 Möbus, Renate 1973 NW Team Porz-Versmold Sternberg GER 19:56,2 20:50,1 20:53,3 1:01:39,6
2 Middendorf, Petra 1975 NW Team Porz-Versmold Sternberg GER 20:07,5 21:48,6 21:26,6 1:03:22,7
3 Klose, Andrea 1970 GER 20:29,7 21:30,9 21:41,8 1:03:42,4
4 Niedl, Margot 1969 NW Team Bayern 1 GER 20:39,7 22:08,9 21:57,6 1:04:46,2
5 Hütcher, Margret 1968 GER 22:53,2 23:22,1 23:12,6 1:09:27,9
6 Ahrndsen, Bianca 1972 GER 22:51,7 23:54,9 23:42,8 1:10:29,4
7 Gramm, Gerri 1971 Poller Rennschnecke GER 23:32,0 24:28,8 24:34,4 1:12:35,2
8 Hickethier, Elke 1972 Paradieswalker von der Saale GER 23:44,4 24:38,4 24:36,9 1:12:59,7
9 Klozik, Sandra 1972 LG Mettenheim 1 GER 23:46,7 25:00,1 24:57,4 1:13:44,2
10 Leingärtner, Silvia 1975 NW Team City Fit & Sport Ferstl GER 25:59,5 27:21,6 27:38,4 1:20:59,5
11 Weber, Sabine 1967 Team Niedersachsen GER DNS
11 Söllner, Anke 1973 SV Bubenreuth GER DNS
11 Pinzinger, Eleonore 1967 GER DNS
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W50
1 Feldmeier, Christiane 1963 NW Team City Fit & Sport Ferstl 1 GER 20:45,5 21:38,6 21:21,8 1:03:45,9
2 Franz, Sabine 1964 MI-KA Sports 1 GER 20:56,8 21:32,8 21:48,4 1:04:18,0
3 Groß, Elke 1963 Nordic Walking Team Hohenzollern 1 GER 20:42,2 21:56,3 21:54,1 1:04:32,6
4 Knott, Gabi 1965 NW Team Bayern 1 GER 20:43,0 22:05,8 21:58,6 1:04:47,4
5 Schulz, Sigrid 1962 NW Team City Fit & Sport Ferstl 1 GER 21:08,5 22:31,3 22:41,9 1:06:21,7
6 Junghanns, Petra 1962 SG Leipzig Bienitz GER 21:59,5 22:21,1 22:04,3 1:06:24,9
7 Körber, Angelika 1965 NW Team Niedersachsen 1 GER 21:00,9 22:45,6 22:56,6 1:06:43,1
8 Schindler, Ramona 1957 Crailsheimer Mädels GER 21:51,5 22:37,1 22:37,4 1:07:06,0
9 Beck, Ingrid 1964 Nordic Walking Team Hohenzollern GER 22:37,0 23:00,9 22:49,3 1:08:27,2
10 Nickel, Sibylle 1962 LG Brechen GER 22:42,0 23:01,0 23:03,6 1:08:46,6
11 Hartwich, Monika 1958 NW Team Niedersachsen 2 GER 22:26,7 23:13,3 23:07,6 1:08:47,6
12 Rieger-Wegholz, Anke 1963 NW Team Niedersachsen 2 GER 22:42,7 23:22,1 23:24,4 1:09:29,2
13 Frank, Gertrud 1957 Nordic Walking Team Hohenzollern GER 22:43,4 23:24,6 23:45,9 1:09:53,9
14 Zavyalova, Marina 1962 GER 23:04,0 23:59,8 24:33,9 1:11:37,7
15 Willmers, Birgit 1964 GER 23:09,9 24:22,9 24:19,6 1:11:52,4
16 Zirkel, Christiane 1958 Liegeradclub Vorarlberg GER 23:23,5 24:08,6 24:21,1 1:11:53,2
17 Feldbauer, Maria 1960 NW Team City Fit & Sport Ferstl 3 GER 23:08,2 24:14,3 24:36,1 1:11:58,6
18 Weidemann, Hildegard 1958 GER 23:15,2 24:22,4 24:40,6 1:12:18,2
19 Fechner, Hedwig 1957 LG Mettenheim GER 25:02,0 25:16,1 25:59,3 1:16:17,4
20 Blaumoser, Beate 1962 NW Team Bayern 3 GER 25:11,5 25:49,6 25:31,1 1:16:32,2
21 Weis, Brigitte 1963 LG Mettenheim GER 25:34,2 26:03,8 25:54,9 1:17:32,9
22 Marzalla, Heike 1957 SC Prien GER 25:04,2 26:17,7 26:22,1 1:17:44,0
23 Wilberg, Kathrin 1964 TG Saalkreis Walker GER 26:39,1 27:39,1 27:41,3 1:21:59,5
24 Mika, Gabi 1965 LG Mettenheim GER DNS
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W60
1 Grube, Ursula 1951 NW Team Niedersachsen 1 GER 21:18,2 22:20,9 22:20,3 1:05:59,4
2 Rudolph, Karin Maria 1955 MI-KA Sports 1 GER 22:14,0 22:50,8 22:39,9 1:07:44,7
3 Summerer, Gerti 1949 NW Team City Fit & Sport Ferstl 2 GER 21:43,5 23:41,6 22:37,1 1:08:02,2
4 Gitzen, Margit 1954 TG Oberlahnstein GER 23:26,7 24:18,6 24:34,6 1:12:19,9
5 Woll, Monika 1951 NW Team Niedersachsen 3 GER 23:49,5 24:31,6 24:31,1 1:12:52,2
6 Mauri, Lore 1948 Nordic Walking Team Hohenzollern GER 23:47,7 24:44,9 24:52,6 1:13:25,2
7 Stöber, Hella 1953 TG Saalkreis Walker GER 24:17,2 24:50,6 24:48,6 1:13:56,4
8 Rösner, Ingrid 1954 RunForKidsHennenRennen GER 24:49,8 26:04,8 25:36,1 1:16:30,7
9 Grimm, Elke 1953 NW Team City Fit & Sport Ferstl 3 GER 24:36,0 26:29,4 27:17,6 1:18:23,0
10 Peters, Irmgard 1950 MI-KA Sports GER 25:38,5 26:26,1 26:49,1 1:18:53,7
11 Hoffmann, Ramona 1956 GER 26:45,8 27:11,3 26:54,4 1:20:51,5
12 Schmitz, Ursula 1954 Sternberg Linz/Rhein GER 28:46,9 29:17,1 28:11,7 1:26:15,7

W70
1 Kreidl, Rosi 1945 Nordic Walking Team Hohenzollern 1 GER 22:02,9 23:07,1 22:45,9 1:07:55,9
2 Becker, Brita 1943 NW Team Niedersachsen 3 GER 23:23,2 24:51,1 25:07,9 1:13:22,2
3 Rockmann, Getraud 1943 LLC Marathon Regensburg GER 24:13,0 24:44,1 24:27,6 1:13:24,7
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Herren

M30
1 Grimm, Dirk 1981 NW Team City Fit & Sport Ferstl 1 GER 18:14,4 19:42,9 19:25,3 57:22,6
2 Münch, Sven 1980 TEAM Like2Skike GER 19:02,7 20:58,8 21:08,8 1:01:10,3
3 Opel, Klaus 1979 NW Team City Fit & Sport Ferstl 2 GER 20:41,4 21:31,1 21:01,4 1:03:13,9
4 Becker, Michael  F. 1982 GER 23:33,9 25:46,7 24:53,3 1:14:13,9

M40
1 Scholz, Wolfgang 1973 NW Team Bayern 1 GER 16:46,4 18:28,8 18:32,9 53:48,1
2 Reitenspieß, Matthias 1973 NW Team Bayern 1 GER 19:02,7 20:08,1 19:59,8 59:10,6
3 Schächtele, Nils 1976 NW Team Bayern 3 GER 20:02,5 21:11,1 20:46,9 1:02:00,5
4 Hinterholzer, Thomas 1967 SC/NWC Bad Griesbach GER 20:28,2 21:02,6 21:16,9 1:02:47,7
5 Latka, Gregor 1973 MI-KA Sports GER 20:21,0 21:19,6 21:14,1 1:02:54,7
6 Leingärtner, Richard 1970 NW Team City Fit & Sport Ferstl 3 GER 20:29,5 21:46,3 21:35,4 1:03:51,2
7 Matibe, Heiko 1969 TG Saalkreis Walker GER 21:14,5 21:45,8 21:09,4 1:04:09,7
8 Tippmann, Ronny 1975 NW Team City Fit & Sport Ferstl 3 GER 21:07,2 21:46,1 21:46,4 1:04:39,7
9 Oskar, Jaut 1967 NW Team Bayern GER 21:29,5 22:16,3 22:01,4 1:05:47,2
10 Groh, Bernd 1970 Feuerwehr Schwesendorf GER 21:57,9 22:27,1 21:53,4 1:06:18,4
11 Glatz, Norbert 1969 LLC Marathon Regensburg GER 21:49,8 22:32,8 21:59,9 1:06:22,5
12 Geurtsen, Ralf 1967 GER 21:58,7 22:33,6 22:22,3 1:06:54,6
13 Mayer, Werner 1967 Team Erdinger Alkoholfrei GER 22:22,9 22:53,6 23:03,9 1:08:20,4
14 Förtsch, Jürgen 1969 GER 24:20,5 24:54,6 25:03,4 1:14:18,5
15 Scherer, Roland 1975 LG Mettenheim 1 GER 24:59,8 25:15,3 25:20,6 1:15:35,7
16 Nauroth, Peter 1972 Team Nauroth GER 25:27,0 26:07,6 24:59,6 1:16:34,2
17 Wahl, Alexander 1974 GER DNS
17 Söllner, Jesko 1972 GER DNS
17 Wahle, Stefan 1970 www.sw-sportbuch.de GER DNS
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M50
1 Schlief, Torsten 1965 NW Team Niedersachsen 1 GER 18:09,0 19:36,3 19:32,6 57:17,9
2 Graml, Günther 1959 NW Team City Fit & Sport Ferstl 1 GER 18:51,7 19:50,4 19:39,5 58:21,6
3 Kreher, Toni 1957 MI-KA Sports GER 19:04,3 19:50,3 19:54,8 58:49,4
4 Merk, Paul 1958 MI-KA Sports 1 GER 18:47,2 20:41,9 20:04,0 59:33,1
5 Greszta, Andrzej 1957 NW Team Niedersachsen 1 GER 17:47,9 20:42,9 20:38,8 01:30 1:00:39,6
6 Noack, Noe 1963 Bayerischer Rundfunk GER 18:00,6 19:48,5 20:07,4 03:00 1:00:56,5
7 Jakob, Siegfried 1958 NW Team Bayern GER 19:49,9 20:50,1 21:02,6 1:01:42,6
8 Netsch, Stefan 1965 NW Team SV Weidenberg GER 20:17,0 20:54,6 20:36,8 1:01:48,4
9 Kindermann, Peter 1963 MI-KA Sports GER 20:10,0 20:48,8 21:00,6 1:01:59,4
10 Franz, Matthias 1965 MI-KA Sports 1 GER 20:19,2 20:51,8 21:16,3 1:02:27,3
11 Bürgel, Peter 1961 AS Neukirchen-Vluyn GER 19:54,0 21:26,1 21:49,1 1:03:09,2
12 Brinkmann, Thomas 1958 NW Team Porz-Versmold Sternberg GER 20:33,8 21:38,6 20:59,4 1:03:11,8
13 Machata, Libor 1964 Laufen gegen Leiden e. V. GER 20:40,5 21:35,1 21:22,6 1:03:38,2
14 Schäfer, Kurt 1958 Nordic Walking Team Hohenzollern 1 GER 20:32,2 21:44,3 21:46,4 1:04:02,9
15 Wildauer, Ingo 1961 iwinowa-waldprechtsweier GER 20:06,9 21:50,9 22:11,8 1:04:09,6
16 Metzger, Gerhard 1958 Evang. Kirchengemeinde Altensittenbach GER 20:43,7 22:04,1 22:03,3 1:04:51,1
17 Godon, Andreas 1966 LT Reinhessen - Pfalz GER 20:57,2 22:35,4 22:27,1 1:05:59,7
18 Plagens, Frank 1961 Team besico Glauchau GER 21:19,4 22:32,6 22:25,9 1:06:17,9
19 Lienert, Reinhard 1962 Friesenheimer Sternenwalker GER 21:45,2 22:22,6 22:16,1 1:06:23,9
20 Müller, Alexander 1964 NW Team Bayern 3 GER 20:50,2 22:50,3 22:47,9 1:06:28,4
21 Wegholz, Stefan 1963 NW Team Niedersachsen 2 GER 21:36,6 22:38,3 22:15,4 1:06:30,3
22 Trebels, Walter 1965 MI-KA Sports GER 22:03,7 22:50,3 22:24,6 1:07:18,6
23 Wensauer, Konrad 1965 NW Team City Fit & Sport Ferstl GER 21:47,0 22:53,1 22:42,1 1:07:22,2
24 Taczala, Lech 1960 NW Team Bayern / BMW Regensburg GER 21:37,8 22:58,3 22:58,9 1:07:35,0
25 Stope, Frank 1959 Friesenheimer Sternenwalker GER 22:35,2 23:08,8 23:20,1 1:09:04,1
26 Kaudel, Michael 1965 GER 22:44,2 23:09,1 23:14,1 1:09:07,4
27 Folger, Klaus 1964 GER 23:02,7 23:51,4 23:24,1 1:10:18,2
28 Bonifer, Hans-Peter 1959 GER 22:37,8 24:14,1 24:35,1 1:11:27,0
29 Möller, Ulrich 1957 GER 23:41,7 24:02,0 24:00,4 1:11:44,1
30 Hofmann, Peter 1957 Jonny Walker GER 24:16,7 24:39,9 24:09,6 1:13:06,2
31 Weis, Werner 1964 LG Mettenheim 1 GER 24:31,6 24:33,7 24:22,6 1:13:27,9
32 Bode, Andreas 1962 GER 24:23,0 25:48,3 25:04,9 1:15:16,2
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33 Huckemeyer, Fred 1957 LG Mettenheim GER 24:55,5 25:19,4 26:02,3 1:16:17,2
34 Haschke, Helmut 1963 GER 25:11,2 25:59,3 25:21,4 1:16:31,9
35 Nauroth, Günter 1959 Team Nauroth GER 25:27,2 26:12,1 24:56,1 1:16:35,4
36 Hartmann, Friedrich 1958 Lauftreff Viernheim e.V. GER 26:16,8 26:41,6 26:50,6 1:19:49,0
37 Langenbacher, Stefan 1961 MI-KA Sports GER DNS
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M60
1 Langmann, Herbert 1951 NW Team Bayern 2 GER 19:03,2 20:33,6 20:15,8 59:52,6
2 Günsche, Herbert 1947 NW Team SV Weidenberg GER 19:44,9 20:27,9 20:20,3 1:00:33,1
3 Hell, Xaver 1954 GER 19:35,2 20:41,1 20:29,0 1:00:45,3
4 Grassl, Johann 1955 NW Team Bayern 2 GER 19:37,0 20:46,8 21:03,3 1:01:27,1
5 Köhlert, Henning 1948 NW Team Niedersachsen 2 GER 20:36,7 21:20,4 20:54,6 1:02:51,7
6 Pfaff, Andreas 1956 GER 20:38,2 21:19,3 21:02,4 1:02:59,9
7 Weinberger, Rolf 1952 Viba-Anschütz-Team Schmalkalden GER 20:49,2 21:40,9 21:40,1 1:04:10,2
8 Kochskämper, Siegfried 1952 Team NRW GER 20:27,2 21:53,6 21:54,8 1:04:15,6
9 Schmidt, Roland 1952 NW Team SV Weidenberg GER 20:44,2 22:09,4 21:22,8 1:04:16,4
10 Müller, Thomas 1955 Aktiv50plus TM AB GER 20:53,7 22:09,1 21:33,8 1:04:36,6
11 Leidheiser, Bernd 1956 Taschenwelten GER 21:08,0 21:51,8 22:00,1 1:04:59,9
12 Winkels, Peter 1947 MI-KA Sports GER 21:18,0 22:00,1 21:46,1 1:05:04,2
13 Herschelmann, Dietmar 1952 NW Team Niedersachsen 3 GER 22:01,5 22:25,8 22:25,4 1:06:52,7
14 Habicht, Norbert 1949 ASC Marathon Friedberg GER 19:40,5 22:25,8 22:02,9 03:00 1:07:09,2
15 Woll, Johannes 1951 Team Niedersachsen GER 22:26,7 22:49,1 22:34,9 1:07:50,7
16 Reinbolt, Herrmann 1952 TSV Grailsheim GER 22:03,0 23:03,3 22:45,6 1:07:51,9
17 Frank, Manfred 1952 Nordic Walking Team Hohenzollern 1 GER 22:33,7 23:01,4 22:41,3 1:08:16,4
18 Weber, Josef 1952 NW Team Porz-Versmold Sternberg GER 22:31,0 23:11,8 23:04,4 1:08:47,2
19 Hoffmann, Josef 1954 GER 22:02,2 23:33,6 23:25,6 1:09:01,4
20 Ferstl, Alois 1950 NW Team City Fit & Sport Ferstl GER 22:38,2 23:30,8 23:07,1 1:09:16,1
21 Brunner, Peter 1954 GER 23:00,2 23:19,6 23:25,9 1:09:45,7
22 Krumbacher, Erich 1955 LG Muli GER 23:15,4 24:19,1 24:01,8 1:11:36,3
23 Fickerl, Hans 1956 HSG Roding GER 23:34,9 24:21,1 24:23,9 1:12:19,9
24 Becker, Michael  A. 1956 GER 23:34,2 25:34,6 25:05,1 1:14:13,9
25 Kliempt, Reinhard 1951 -------- GER 23:30,8 24:43,3 25:01,6 03:00 1:16:15,7
26 Klein, Friedrich - Peter 1955 MI-KA Sports GER 25:46,8 27:09,8 27:29,6 1:20:26,2
27 Kundmüller, Edgar 1948 NW Team City Fit & Sport Ferstl GER 25:41,0 27:06,6 27:48,4 1:20:36,0
28 Sendler, Günter 1953 Berg.-und Freizeitfreunde Moosham GER 26:21,0 27:57,1 28:47,6 1:23:05,7
29 Wenzel, Hans-Jürgen 1953 Aktiv50plus TM AB GER 24:33,5 25:45,8 34:32,7 1:24:52,0
30 Blos, Klaus-Dieter 1953 ohne GER DNS
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M70
1 Schneider, Helmut 1945 NW Team City Fit & Sport Ferstl 2 GER 20:09,5 20:56,8 21:02,6 1:02:08,9
2 Scharf, Karl-Heinz 1944 NW Team Niedersachsen 3 GER 20:58,0 22:12,6 21:39,6 1:04:50,2
3 Jung, Otto 1945 TV Nöttingen GER 22:17,5 21:31,1 21:40,8 1:05:29,4
4 Schirmer, Joachim 1941 Oranienburg GER 21:46,2 22:37,9 22:42,6 1:07:06,7
5 Beckmann, Arved 1944 TSV Neubiberg GER 21:34,9 22:59,4 22:58,3 1:07:32,6
6 Gerken, Heinz-Klaus 1945 Team Niedersachsen GER 22:04,5 23:34,1 23:05,1 1:08:43,7
7 Greve, Joachim 1944 Gesundheitsteam Gera GER 23:04,0 23:54,1 24:14,6 1:11:12,7
8 Schneider, Georg 1936 MI-KA Sports GER 25:00,2 25:18,6 23:59,4 1:14:18,2
9 Popp, Horst 1936 NWO Erfurt GER 24:55,0 25:24,9 24:20,1 1:14:40,0
10 Lorenz, Michal 1944 Lauftreff Schwandorf GER 24:40,8 25:53,4 26:09,6 1:16:43,8
11 Becker, Charlie 1942 GER 25:01,4 26:08,9 26:00,8 1:17:11,1
12 Ansorge, Hardy 1938 TV Nöttingen GER 25:35,5 26:10,6 25:59,8 1:17:45,9
13 Rülke, Bernd 1946 GER 26:46,3 27:21,1 26:43,3 1:20:50,7
14 Schoss, Manfred 1938 LLG80 Nordpark Koeln GER 26:44,5 27:21,6 26:44,8 1:20:50,9
15 Biedermann, Wolfgang 1940 LT SAD - Spiridon FFM GER 26:33,3 28:07,3 27:54,4 1:22:35,0
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